COMUNE DI CAFASSE

MENU’ INVERNALE

CITTA” METROPOLITANA DI TORINO

SCUOLE DELL’INFANZIA e PRIMARIA

LUNEDI MARTEDYI MERCOLEDYI GIOVEDI VENERDI’
= | Riso olio e parmigiano Mezze penne al pomodoro . . Passato di verdure con pasta Farfalle olio e parmigiano
= - Pizza margherita con mozzarella — - - —
S | Merluzzo pomodoro e olive Mozzarella Polpette di vitello in umido Crocchette di ricotta e verdure
[= | Spinaci all’olio Cavolfiori gratinati al forno Carote baby all’olio e piselli Purea di patate Insalata verde
? Pane integrale Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
LUNEDI MARTEDYI MERCOLEDYI GIOVEDI VENERDI’
< Gnocchetti sardi alla crema di . . . .
Z | Polenta . Pipette pomodoro e olive Passato di verdura con riso
<§( broccoli Lasagne al forno
E Bocconcini di tacchino in umido | Frittata al forno con erbette Tonno all’olio di oliva Castellana
w | Carote all’olio Fagiolini all’olio profumato Spinaci e fagioli Insalata verde Patate al forno
= | Pane ai cereali Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
< | Gnocchi di patate pomodoro e . . . o . . . -
<Z( basilico P P Passato di legumi con crostini Ravioli di magro burro e salvia Riso al pomodoro Pennette olio e parmigiano
E Mozzarella Polpette di bovino adulto Frittata di spinaci/erbette al forno Halibut dorato con limone Cosce di pollo al forno
W | Finocchi al forno Patate e fagiolini all’'olio Broccoli all’olio Cavolfiori gratinati al forno Spinaci all’olio
= | Paneintegrale Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDY GIOVEDI VENERDI
<ZE Risotto alla zucca Gnocchi alla romana Passato di verdure con pasta Fusilli al pesto Maccheroncini al ragu
Z . Platessa impanata al forno con . . . .
2 | Petto di pollo al latte limone P Arrosto di bovino adulto Stracchino Frittata
e
& | Fagiolini all’olio Finocchi gratinati al forno Purea di patate Spinaci Carote julienne
= | Pane Pane Pane Pane Pane ai cereali
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Frutta fresca
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Frutta fresca




